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Tyrimo 

„Smurto apraiškos ugdymo įstaigose“ rezultatai ir analizė

Tyrimo vykdytoja:

 psichologė Žaneta Skupaitė

2011 m.

I. Metodika

1. Tyrimo tikslas, uždaviniai
Tyrimo tikslas – išsiaiškinti smurto paplitimą Biržų rajono ugdymo įstaigose, kurios  dalyvauja Comenius Regio  projekte „Smurto prevencija mokykloje“. 
Tikslui pasiekti iškelti tokie uždaviniai:

1. Paruošti anketą mokiniams „Smurto apraiškos ugdymo įstaigose“.
2. Atlikti anketavimą Biržų rajono ugdymo įstaigose: Kaštonų pagrindinėje, N. Radviliškio ir Pačeriauskštės Petro Poškaus pagrindinėse mokyklose, apklausiant 5-10 klasių mokinius.

3. Paruošti išsamią rezultatų analizę.

4. Supažindinti pedagogus, specialistus, ugdymo įstaigų bendruomenes su gautais tyrimo rezultatais. 

2.  Tiriamieji 

Tyrimo metu apklausti 254 respondentai (5-10 klasių mokiniai). Apklausta buvo 135 vaikinai (53 %) ir 119 merginų (47 %). 

Amžius: 11-17 metų (žr. 1pav.).
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1 pav. Respondentų pasiskirstymas pagal lytį
3. Tyrimo metodika 

Kiekvienam respondentui paruošta anketa.

4. Tyrimo eiga
Tyrimo organizavimas. Tyrimas buvo vykdymas Biržų rajono ugdymo įstaigose, kurios dalyvauja projekte. Dalyvavimas buvo savanoriškas ir anonimiškas. Prieš atliekant anketavimą mokiniai buvo supažindinti su tyrimo instrukcija. Tyrimas vykdomas 2011 m. gruodžio mėn. 

II. Tyrimo rezultatai ir išvados

Dauguma tyrime dalyvavusių  mokinių savo mokykloje jaučiasi labai saugiai (35), saugiai (105) ir kartais saugiai, kartais nesaugiai (99). Nesaugumo pojūtį nurodė 17 mokinių: iš jų 8 jaučiasi nesaugiai ir 9 – visiškai nesaugiai (žr. 2 pav.).
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2 pav. Kaip saugiai tu jautiesi savo mokykloje?
Džiugu, kad net 115 respondentų nurodo, kad iš jų per paskutinius 2 mėnesius niekada kiti mokiniai nesityčiojo. Tuo tarpu kiti atsakymai leidžia daryti prielaidą, jog mokiniai rečiau ar dažniau patiria patyčias. Duomenys pateikti 3 paveiksle:
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3 pav. Kaip dažnai kiti mokiniai tyčiojasi iš tavęs (per paskutinius 2 mėnesius)?
Patyčias tyrimo dalyviai patiria įvairiais būdais. Dominuoja psichologinės  ir fizinės smurto apraiškos. Mokiniai nurodo, kad per paskutinius 2 mėnesius juos dažniausiai mušdavo, stumdydavo, apspardydavo, gadindavo jų daiktus, apklabinėdavo, pravardžiuodavo, erzino.

Mažiau sulaukdavo neverbalinio smurto: telefonu gaudavo įžeidžiančias žinutes apie save (sms‘us); elektroniniu paštu ar internetiniais puslapiais buvo paskleista neigiama informacija; sulaukdavo pastovių, įkyrių trumpų skambučių telefonu („majakai“, „švyturėliai“) (žr. 4 pav.).
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4 pav. Kokiu būdu iš tavęs tyčiojasi (per paskutinius 2 mėn.)?

Vienaip ar kitaip mokiniai reaguoja į patyčias. Šio tyrimo respondentai nurodo, kad dažniausiai stengiasi parodyti, jog jų patyčios nejaudina arba atsako skriaudėjui tuo pačiu. Kartais patyčias patiriantys mokiniai atsako tuo pačiu, papasakoja draugams arba yra linkę nesiimti jokių veiksmų. Niekada didžioji apklaustųjų mokinių dalis nepasakoja tėvams, mokytojams, nesiima jokių veiksmų prieš smurtautoją. Duomenys pateikti 5 paveiksle.
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5 pav. Kaip tu reaguoji, jeigu iš tavęs tyčiojasi?

                      Respondentų atsakymų analizė rodo, kad net 110 iš jų niekada nesityčioja. Kiti tai daro dažniau ar rečiau (žr. 6 pav.).
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6 pav. Kaip dažnai tu tyčiojaisi iš kitų mokinių (per paskutinius 2 mėnesius)?
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7 pav. Jei tyčiojaisi iš kitų vaikų mokykloje, ar darei ką nors iš žemiau nurodytų dalykų (per paskutinius 2 mėnesius)?
               7 paveiksle pateikti duomenys leidžia daryti prielaidą, kad keletą kartų per savaitę mokiniai yra linkę muštis, ignoruoti ir nebendrauti su vaikais, apkalbinėti kitus. Vieną kartą per savaitę tyčiojasi: spardydamiesi, erzindami kitus. Rečiau stumdosi, apkalbinėja.
                Dauguma respondentų mano, kad  jie nėra tikri arba nesutinka su teiginiu  „patyčios yra normali vaikų bendravimo dalis“. Mokiniai linkę nesutikti, kad skųstis suaugusiems, kai iš jų tyčiojasi kiti mokiniai, yra blogai. Apklaustųjų nuomonė išsiskyrė ties teiginiu, kad „pranešti suaugusiems apie vaiką, kuris tyčiojasi iš kitų yra blogai“: 117 nesutinka;  42 abejoja, o 79 mokiniai mano, kad pranešti visiškai nereikia. 
                  Kai mokykloje vyksta patyčios 75 respondentai stebi ir nesikiša, bet tyliai palaiko patyčias patiriantį, 55 aktyviai bando apginti tą, iš kurio tyčiojasi, 40 patyčių nėra matę, 34 – kreipiasi į suaugusiuosius, 33 mokiniai stebi ir nesikiša, bet  tyliai palaiko skriaudėjus ir 7 apklaustieji prisijungia prie skriaudėjų. 33 mokiniai pažymėjo, kad yra abejingi ir dažniausia nieko nedaro. Duomenys pateikti 8 paveiksle.
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8 pav. Kaip tu dažniausiai elgiesi, kai mokykloje pamatai patyčių situaciją?
                   Didžioji dalis apklaustųjų (98) teigia, kad mokykloje  mokytojai dažniausiai stabdo patyčias. 96 mano, kad jie tai daro kartais.  43 mokiniai atsakymuose pažymėjo, kad mokytojai yra abejingi kai mokykloje, klasėje  yra smurtaujama. 
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9 pav. Ar yra buvę, kad dėl patyčių per paskutinius 2 mėnesius elgeisi taip, kaip yra norodyta žemiau?
                Dėl patirtų patyčių mokiniai kartais yra linkę neiti į mokyklą, į kai kurias pamokas ir 67 mokiniai teigia, kad rečiau ar dažniau vengia vietų mokykloje, kur galima susilaukti patyčių (žr. 9 pav.).

Išvados
1. Dauguma mokinių dalyvavusių  apklausoje ugdymo įstaigose jaučiasi saugiai.

2. Mokiniai rečiau ar dažniau patiria patyčias mokykloje.

3. Stumdymas, spardymas, gadinimas daiktų, apkalbinėjimas, prasivardžiavimas, erzinimas – tai būdai, kuriuos dažniausiai naudoja smurtauti linkę mokiniai.

4. Mokiniai į patyčias dažniausiai reaguoja atsakydami skriaudėjui tuo pačiu arba stengiasi parodyti, kad jų tai nejaudina. 

5. Pusė respondentų niekada, kita pusė teigia, kad  rečiau ar dažniau tyčiojasi.

6. Mokiniai tyčiodamiesi dažniausiai stumdosi, apkalbinėja kitus, prasivardžiuoja, erzina, grasina, mušasi bei spardosi.

7. Didžioji dalis apklaustųjų nesutinka arba nėra tikri su teiginiais: patyčios yra normali vaikų bendravimo dalis;  skųstis suaugusiems, kai iš jų tyčiojasi kiti mokiniai, yra blogai;  pranešti suaugusiems apie vaiką, kuris tyčiojasi iš kitų yra blogai.
8. Respondentai matydami patyčių situacijas mokykloje dažniausiai stebi ir nesikiša, bet tyliai palaiko patyčias patiriantį, aktyviai bando apginti tą, iš kurio tyčiojamasi.

9. Mokytojai rečiau ar dažniau yra linkę stabdyti patyčias.
10. Dėl patirtų patyčių mokiniai dažniausiai neina į mokyklą ar į kai kurias pamokas ir vengia vietų mokykloje, kur galima sulaukti patyčių. 
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