Astuntokai konkurse ,,Sveikuoliy sveikuoliai" Siauliuose

Kovo 23 d. Siauliy lengvosios atletikos ir sveikatingumo centre vyko mokiniy, pedagogy ir
visuomeneés sveikatos priezitros specialisty konkurso ,,Sveikuoliy sveikuoliai" ll-asis etapas,
kurj organizavo Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerija, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerija bei joms pavaldzZios institucijos: Lietuvos mokiniy neformaliojo
Svietimo centras, Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras.

Konkurso tikslas — ugdyti vaiky ir mokiniy gebéjimus saugoti ir stiprinti savo ir kity sveikata,
skatinti vaiky, mokiniy, mokytojy ir visuomenés sveikatos priezitros specialisty
bendradarbiavima, vertinti savo ir kity potencialg dirbant komandoje.

s

| I1-ajj konkurso etapa vyko 8 klasés mokiniai: |. Karosaité, Z. Kondrotaité, M. Simavigidte, L.
Vadapolaité, M. Valkitinas kartu su klasés vadove R. PlikSniene, sveikatos priezilros specialiste
N. Gaililniene.

Konkursas prasidéjo nuo komandy prisistatymy: dalyviai atliko savo sukurtus sveikuoliy himnus,
Sokius, pristaté Sukius ir plakatus. Po to vyko jvairios rungtys, uzduotys sveikos gyvensenos,
alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianéiy medziagy vartojimo prevencijos, Zmogaus saugos ir
pirmosios pagalbos temomis. Savo iSmone turéjo parodyti ne tik vaikai, bet ir suauge komandos
nariai — mokytojai ir visuomenés sveikatos priezitros specialistai. Per pertraukéles konkurso
dalyvius dziugino ugdymo jstaigy vaiky Sokiy ir teatro studijos grupiy pasirodymai. Konkurso
dalyvius palaiké sirgaliai, kurie iSsiskyre originaliais plakatais ir kita atributika.
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